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INFORMAŢII PERSONALE Peculea Lorena Nicoleta  
 

  Str. Constantin Daicoviciu, nr.15, sala 205, Cluj-Napoca, România 

 Fix: 0264-401348    Mobil: 

 lorena.peculea@dppd.utcluj.ro 

  - 

Sexul F | Data naşterii 03/09/1975 | Naţionalitatea Română  

 
 
 
 

  

 
 

 

 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ 

 
 
din 2021 - prezent: Lector universitar, Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic, 
UTCN; 
2014 - 2021: Asistent universitar, Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic, UTCN; 
2012 - 2013 : Cadru didactic asociat, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, UBB; 
2005-2015: Profesor consilier gradul I, CJRAE Cluj / Liceul Tehnologic Alexandru Borza Cluj-Napoca 
2008-2010: Psihopedagog, Asociaţia Caritas Eparhial Greco-Catolic Cluj; 
2004-2005: Profesor psihopedagog, Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă Cluj-Napoca; 
1995-2004: Învățătoare, Şcoala cu clasele I-VIII Dumbrava, Neamţ 

 

Perioada 2021 – în prezent 

Funcția sau postul ocupat Lector universitar doctor 

Numele și adresa angajatorului Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca 
Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic, str. C. Daicoviciu nr. 15, 400020,  
http://dspp.utcluj.ro 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Învățământ universitar – educație și cercetare științifică în științele educației 

Activități și responsabilități principale ▪ Activități didactice – cursuri și seminarii la disciplinele: Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, 
Teoria și metodologia curriculumului), Pedagogie II (Teoria și metodologia instruirii, Teoria și 
metodologia evaluării), Managementul clasei de elevi - Nivelul I de certificare pentru profesia 
didactică; Etică și integritate academică - Nivel Master (cadru didactic asociat) 
▪ Activități științifice: 

1. Elaborarea și publicarea de lucrări de specialitate ca autor, co-autor în volumele unor 
manifestări/publicații naționale și internaționale (anexă Lista de lucrări) 

2. Membru în proiecte de cercetare-dezvoltare-inovare, în programe de formare continuă, în 
proiecte educative județene, în comitetul de organizare a conferințelor 
naționale/internaționale, în alte organizații (anexă Lista de lucrări) 

▪ Alte activități și responsabilități instituționale 

  

Perioada 2014 – 2021 

Funcția sau postul ocupat Asistent universitar doctor 

Numele și adresa angajatorului Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca 
Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic, str. C. Daicoviciu nr. 15, 400020,  
http://dspp.utcluj.ro 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Învățământ universitar – educație și cercetare științifică în științele educației 

Activități și responsabilități principale ▪ Activități didactice – cursuri și seminarii la disciplinele: Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, 
Teoria și metodologia curriculumului), Pedagogie II (Teoria și metodologia instruirii, Teoria și 
metodologia evaluării) - Nivelul I de certificare pentru profesia didactică 
▪ Activități științifice: 

1. Elaborarea și publicarea de lucrări de specialitate ca autor, co-autor în volumele unor 
manifestări/publicații naționale și internaționale (anexă Lista de lucrări) 

2. Membru în proiecte de cercetare-dezvoltare-inovare, în programe de formare 
continuă, în proiecte educative județene, în comitetul de organizare a conferințelor 
naționale/internaționale, în alte organizații (anexă Lista de lucrări) 

▪ Alte activități și responsabilități instituționale 
  

mailto:lorena.peculea@dppd.utcluj.ro
http://dspp.utcluj.ro/
http://dspp.utcluj.ro/
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Perioada 2012 – 2013 
Funcția sau postul ocupat Doctorand cu frecvență – cadru didactic asociat 

Numele și adresa angajatorului Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca 
Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, str. Sindicatelor nr. 7, 400029, 
www.psiedu.ubbcluj.ro 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Învățământ universitar 

Activități și responsabilități principale ▪ Activități didactice: Seminarii la disciplina Pedagogie I (Fundamentele pedagogiei, Teoria și 
metodologia curriculumului)  
▪ Activități de cercetare (anexă Lista de lucrări) 

  
Perioada 2005 – 2015 

Funcția sau postul ocupat Profesor consilier gradul I 
Numele și adresa angajatorului Centrul Județean de Resurse și de Asistență Educațională Cluj, P-ța Ștefan cel Mare nr. 4, et. I, cam. 

107-110, 400192, www.cjraecluj.ro / Liceul Tehnologic ,,Alexandru Borza” Cluj-Napoca, str. 
Alexandru Vaida Voievod nr. 57, 400845, http://gsalexborza.ro  
Arondare: Liceul Waldorf (2007-2008), Grădinița cu Program Prelungit a Universității Babeș-Bolyai 
(2012-2013) 

Tipul activității sau sectorul de 
activitate 

Învățământ preuniversitar 

Activități și responsabilități principale ▪ Activități didactice: Predarea disciplinelor Psihologie, Consiliere și orientare, Cultură civică  
▪ Activități de cercetare (anexă Lista de lucrări) 
▪ Activități de asistență și consiliere psihopedagogică a elevilor, cadrelor didactice și părinților 
▪ Alte activități și responsabilități instituționale 

  
Perioada 2008 – 2010 

Funcția sau postul ocupat Psihopedagog 
Numele și adresa angajatorului Asociaţia Caritas Eparhial Greco-Catolic Cluj, P-ța Cipariu F.N., www.caritas-cluj.ro 
Tipul activității sau sectorul de 

activitate 
Sector privat – ONG 

Activități și responsabilități principale ▪ Activități de asistenţă psihopedagogică de prevenire și consiliere antidrog, campanii de informare și 
prevenire antidrog 

  
Perioada 2004 – 2005 

Funcția sau postul ocupat Profesor psihopedagog 
Numele și adresa angajatorului Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă Cluj-Napoca, str. George Coşbuc, nr. 1, 400375, 

www.cseicluj.ro 
Tipul activității sau sectorul de 

activitate 
Învățământ preuniversitar 

Activități și responsabilități principale ▪ Activități didactice, activități educative școlare și extrașcolare 
  

Perioada 1995 – 2004 
Funcția sau postul ocupat Învăţătoare 

Numele și adresa angajatorului Şcoala cu clasele I-VIII Dumbrava, Neamţ 
Tipul activității sau sectorul de 

activitate 
Învățământ preuniversitar 

Activități și responsabilități principale ▪ Activități didactice, activități educative școlare și extrașcolare 
  
 
 

 
EDUCAŢIE ŞI FORMARE  

 

2015 – 2016 Program postuniversitar/ Certificat de atestare a competențelor profesionale 
Calificare obținută: formare și dezvoltare profesională continuă ,,Blended-learning și tehnologii 
educaționale moderne pentru învățământul universitar” 
Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca 
Departamentul pentru Educație Continuă, Învățamânt la Distanță și cu Frecvență Redusă 
(D.E.C.I.D.F.R.), str. Dorobantilor 71-73, 400609, Cluj-Napoca 
Disciplinele principale studiate/competențe profesionale dobândite: Tehnici și tehnologii 
moderne în educație. Materiale didactice electronice, Utilizarea TIC în procesul educațional. 
Distribuirea și accesarea materialelor online. Blended & e-learning, Proiectarea și dezvoltarea 
cursurilor și materialelor educaționale pentru științele inginerești utilizând tehnici și tehnologii moderne, 
Tehnologii și instrumente pentru autoevaluarea/evaluarea electronică în procesul educațional, 
Tehnologii și instrumente avansate de comunicare TIC în procesul educațional etc. 
 

http://www.psiedu.ubbcluj.ro/
http://www.cjraecluj.ro/
http://gsalexborza.ro/
http://www.caritas-cluj.ro/
http://www.cseicluj.ro/
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2012 – 2015 Doctorat, Științe ale educației/ Diplomă de Doctor în domeniul Științe ale educației 
Calificare obținută: doctor în domeniul Științe ale educației; Titlul tezei: „Dezvoltarea competenţei de 
a învăţa să înveţi la elevii cu dificultăţi de învățare. Program de intervenţie educaţională pentru clasele 
a XI-a” – coord. Prof. univ. dr. Mușata Bocoș 
Universitatea ,,Babeș-Bolyai” Cluj-Napoca 
Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, str. Sindicatelor nr. 7, 400029, Cluj-Napoca 
Departamentul de Științe ale Educației 
Școala Doctorală ,,Educație, Reflecție, Dezvoltare” 
Disciplinele principale studiate/competențe profesionale dobândite: Noi dezvoltări în pedagogia 
contemporană, Didactica modernă, Metodologia cercetării și elaborării lucrărilor în științele educației 
 

2010 – 2012 Master Management educațional/ Diplomă de Master 
Calificare obținută: master în specializarea ,,Management educațional” 
Universitatea ,,Lucian Blaga”  Sibiu 
Departamentul pentru Pregătirea Pesonalului Didactic, Facultatea de Drept,  B-dul. Victoriei nr. 
10, 550024, Sibiu 
Disciplinele principale studiate/competențe profesionale dobândite: Management general, 
Informatică aplicată, Management educațional, Dezvoltare curriculară, Managementul calității în școli, 
Comunicare organizațională, Elemente de legislație școlară, Management strategic etc.  
 

2009 – 2010 Curs postuniversitar de perfecționare/ Certificat de absolvire 
Calificare obținută: specializarea ,,Magister: Consiliere- Orientare- Dezvoltare” 
Universitatea ,,Babeș-Bolyai” Cluj-Napoca 
Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, str. Sindicatelor nr. 7, 400029, Cluj-Napoca 
Disciplinele principale studiate/competențe profesionale dobândite: Cunoașterea elevului,  
Programe de prevenţie şi/sau intervenţie în tulburările socio-afective şi comportamentale ale copilului 
şi adolescentului, Comunicarea eficientă, Consiliere în carieră, Consiliere psihoeducațională, 
Managementul proiectelor, Managementul clasei, Promovarea factorilor de sanogeneză și reziliență la 
copil și adolescent etc. 
 

1999 – 2003 Licențiat în Pedagogie/ Diplomă de Licență cu specializarea Pedagogie 
Calificare obținută: licențiată în specializarea Pedagogie, profilul Sociopsihopedagogie 
Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza”  Iaşi 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei, str. Toma Cozma nr. 3, 700554, Iași 
Disciplinele principale studiate/competențe profesionale dobândite: Fundamentele educației, 
Teoria curriculumului, Teoria și metodologia instruirii, Teoria și practica evaluării, Management 
educațional, Psihologie generală, Psihologie școlară, Etică și deontologie, Curente și orientări în 
pedagogia contemporană, Metodologia cercetării pedagogice, Consiliere psihopedagogică etc.  
 

1990 – 1995 Liceu, Profil Pedagogic/ Diplomă de Bacalaureat 
Calificare obținută: învățătoare 
Şcoala Normală ,,Gheorghe Asachi” Piatra Neamţ, str. Audia nr. 3 
Disciplinele principale studiate/competențe profesionale dobândite: Pedagogie generală, 
Didactică, Psihologie generală, Psihologia copilului, Pedagogie preșcolară etc. 
 

2009-2011 Certificat de acordare a Gradului didactic I 
Specialitatea: Pedagogie 
Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare: Universitatea Babeș-Bolyai din 
Cluj-Napoca, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 
 

2005-2007 Certificat de acordare  a Gradului didactic II 
Specialitatea: Pedagogie  
Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare: Universitatea Babeș-Bolyai din 
Cluj-Napoca, Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 
 

1996-1997 Certificat de acordare a Definitivatului 
Specialitatea: Învățătoare 
Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare: Şcoala Normală ,,Gheorghe 
Asachi” Piatra Neamţ 
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PUBLICAȚII, PROIECTE, 
CURSURI, FORMĂRI   

 

Publicaţii 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proiecte de cercetare-dezvoltare-
inovare, programe de formare 

continuă, proiecte educative 
județene 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membru în comitetul de 
organizare al conferințelor 

naționale/internaționale, în alte 
organizații 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Publicarea de lucrări de specialitate ca autor/coautor în volumele unor manifestări/publicații 
naționale și internaționale (lista  de lucrări  anexată): 

• 1 carte de specialitate – autor unic; 

• 2 îndrumătoare de seminar în formarea inițială a cadrelor didactice – autor unic; 

• 2 capitole de carte în volum colectiv; 

• 4 contribuții în lucrări de referință la edituri recunoscute CNCSIS; 

• 21 articole in-extenso publicate în volumele “Proceedings” cu Peer-Review ale conferințelor 
internaționale indexate ISI Thomson Reuters și în reviste indexate BDI sau în volumele 
“Proceedings” ale conferințelor internaționale indexate BDI; 1 articol în curs de publicare; 

• 14 lucrări in-extenso publicate în volumele unor conferințe internaționale sau naționale; 1 
articol în curs de publicare. 

 

2020-2021 – Membru în echipa de cercetare (CS) în cadrul  Proiectului “Studii și cercetări ale 
soluțiilor de securitate pentru rețele de comunicații în domeniul FinTech”, Contract nr. 
25391/07.10.2020, Contract de Cercetare-Dezvoltare-Inovare – contract CDI cu terții Ro, 
octombrie 2020 – 15 decembrie 2021, director de proiect: Ș.l. dr. ing. Bogdan Iancu; 

2020 – Membru în echipa de cercetare (CS) în cadrul Proiectului ,,Cercetare teoretică și 
experimentală privind dezvoltarea angajabilității sustenabile a viitorilor ingineri din 
domeniul IT prin cooperare cu mediul de afaceri”, Contract  de Cercetare-Dezvoltare-Inovare 
nr. 12106/ 21.05.2020, Contract de Cercetare-Dezvoltare-Inovare – contract cu terții Ro, mai – 15 
decembrie 2020, director de proiect: conf. dr. ing. Adrian Lucian Peculea; 

2020-2023 – Coordonator și formator în Programul de formare continuă a cadrelor didactice 
din învățământul preuniversitar “Interdisciplinaritate și transdisciplinaritate în proiectarea 
curriculară” (locația Cluj-Napoca), acreditare M.E.N. (Ordin M.E.N. nr. 4482/15.07.2019), 
furnizor: Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca, Departamentul de Specialitate cu Profil 
Psihopedagogic; 

2020-2023 -  Coordonator și formator în Programul de formare continuă a cadrelor didactice 
din învățământul preuniversitar “Cercetarea pedagogică și inovația în învățământ” (locația 
Cluj-Napoca), acreditare M.E.N. (Ordin M.E.N. nr. 4482/15.07.2019), furnizor: Universitatea 
Tehnică din Cluj-Napoca, Departamentul de Specialitate cu Profil Psihopedagogic; 

2008 –  Membru în echipa de lucru a proiectului educativ județean Proceduri de intervenție și 
gestionare a situațiilor de violență în mediul școlar, coordonatori: Inspectoratul Școlar 
Județean Cluj, Centrul Județean de Resurse și de Asistență Educațională Cluj; 

2006 – Membru în echipa de lucru a proiectului educativ județean Managementul prezenței 
elevilor la școală (program de prevenție/intervenție în vederea reducerii absenteismului școlar), 
coordonatori: Inspectoratul Școlar Județean Cluj și Centrul Județean de Asistență 
Psihopedagogică Cluj. 

 

- Membru în comitetul de organizare al Conferinței Naționale Didactica: Tradiție, actualitate, 
perspective, ediția a II-a, Cluj-Napoca, 20-21 mai 2016. 

- Membru în comitetul de organizare al Conferinței Naționale Didactica: Tradiție, actualitate, 
perspective, ediția a III-a, Alba-Iulia, 19-21 mai 2017. 

- Membru în comitetul de organizare al Conferinței Internaționale Didactica: Tradiție, 
actualitate, perspective, ediția a IV-a, Alba-Iulia, 18-19 mai 2018. 

- Membru în Asociația Academia Pedagogilor din România, 2016-2019. 

- Membru al organizației internaționale ESERA (European Science Education Research 
Association), din 2021. 

-  Membru al European University of Technology (EUT+), WP3, T 3.4:  ,,European Laboratory for 
pedagogical action-research and student centered-learning”, 2021-în prezent 

- Membru al ELaRA  Autumn Symposium ”Post-pandemic pedagogies”, 22th-23th November 
2021, online 

- Membru comitet științific Conferința națională cu participare internațională Teorii, valori și practici 
psihopedagogice, UTCN 7 mai 2022 

- Membru al ELaRA Summer School „Education and Technology, Traditions and Challenges, 
Emergent Approaches, Futures Directions”, 27th-29th September 2022, Université de 
Technologie de Troyes, France 

- Moderator la secțiunea Teme abordate de masteranzi și studenți  la Conferința națională cu 
participare internațională Teorii, valori și practici psihopedagogice, UTCN 7 mai 2022 
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Cursuri/ formări/ specializări  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2020 – participare la Cursul “English for teaching and research 101”  în cadrul proiectului 
“International Campus – acțiuni pentru consolidarea orientării internaționale a Universității 
Tehnice din Cluj-Napoca” (CNFIS-FDI-2020-0340) 

2020 – participare la Programul de formare "Tehnologii educaționale și instrumente IT&C 
suport pentru învățământul universitar" în cadrul Proiectului  CNFIS-FDI-2020-0064, 
organizator: Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca,  echipa Campus Virtual (eCAMPUS) 

2019 – participare la Cursul “Coaching pentru cariera tinerilor” din cadrul proiectului CNFIS-
FDI-2019-0243 ”Creșterea accesului la învățământul superior tehnic și a incluziunii sociale prin 
educație pentru carieră - PRO UNIV”, organizator: Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca, 
Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră 

2018 – participare la Workshop organizat de IBM România (IBM SPSS Statistics, IBM SPSS 
Modeler, IBM Cloud, Watson Services), 11-15 iunie 2018, Cluj-Napoca 

2013 – participare la Programul de formare în didactica specialității predării disciplinelor 
psihopedagogice, organizatori: Ministerul Educației Naționale, Universitatea din București, 
Universitatea AL. I. Cuza Iași, Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, Universitatea Politehnica 
București, Universitatea din Pitești, Universitatea 1 Decembrie 1918 Alba Iulia, proiect POSDRU 
87/1.3/S/63709: ”Calitate, Inovare, Comunicare în sistemul de formare continuă a didacticienilor 
din învățământul superior” 

2011-2012 – participare la Programul de formare continuă ,,Competențe integrate pentru 
societatea cunoașterii”, organizatori: Inspectoratul Școlar Județean Cluj și Casa Corpului 
Didactic Cluj, proiect POSDRU/87/1.3/S/55336, 89 ore, 25 credite profesionale transferabile, 
Certificat ECDL Start 

2011 – participare la Conferința națională cu participare internațională “Urmele dascălului 
în universul copilului – formare pentru dezvoltare”, ediția a II-a, organizatori: Colegiul 
Psihologilor din România, Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca (Facultatea de Psihologie și 
Științe ale Educației, Catedra de Psihologie), Inspectoratul Școlar Județean Cluj, workshop: 
,,Strategii de dezvoltare a abilităților socio-emoționale la copii: povestea și jocul”, 10 credite 

2009-2011 – absolvirea etapei de bază în formarea în psihodramă, calitatea de Asistent 
psihodramă, organizator: Societatea de Psihodramă J.L. Moreno 

2011 – participarea în calitate de Formator la Cursul de Formare Adulți, organizator: Grupul 
Școlar ,,Al. Borza” Cluj-Napoca, 50 ore (martie-iulie 2011) 

2010 – absolvirea Programului de perfecționare pentru ocupația Formator, cod COR 
2412.05, organizator: S.C. Formarom Zalău, 90 ore 

2010-2012 – participare la activități în calitate de Profesor voluntar în cadrul Strategiei 
Naționale de Acțiune Comunitară în județul Cluj, organizator: Inspectoratul Școlar Județean 
Cluj 

2009 – participare la Cursul de formare continuă ,,Comunicare și Managementul resurselor 
psihice - Aplicarea Metodei Balint în învăţământ”, organizator: Casa Corpului Didactic Cluj, 
24 ore 

2009 – participare la ,,Seminarul de prevenire a dependenţelor – eficiența bazată pe ştiinţă”, 
organizator: Agenția Națională Antidrog/Centrul Național de Formare și Cercetare în Adicții 

2009 – participare la Conferinţa Internaţională ,,Drug use: new forms, new answers, new 
politics”, organizator: Caritas Germania, Berlin  

2009 – participare la Cursul ,,Reţele – formare şi funcţionare”, organizatori: Asociația Caritas 
Eparhial Greco-Catolic Cluj, RBM Consulting Cluj 

2008 – participare la Școala de vară Antidrog, organizator: Confederația Caritas România 

2008 – participare la Cursul ,,Parteneriat – impact mai mare cu aceleaşi resurse”, 
organizator:  RBM Consulting 

2007 – atestare de formare continuă a personalului didactic în Programul de formare continuă  
,,Utilizare AeL”, organizatori: Centrul Național de Formare a Personalului din Învățământul 
Preuniversitar și SIVECO România, 43 ore, 12 credite profesionale transferabile 

2007 – participare la Simpozionul ,,Copilul cu ADHD – diagnostic și terapie multimodală. 
Pedagogie curativă în psihiatria copilului”, organizatori: Universitatea de Medicină și 
Farmacie I. Hațieganu Cluj-Napoca, Colegiul Psihologilor din România, Casa Corpului Didactic 
Cluj 

2007 – participare la Cursul de formare în consiliere educaţională, organizator: Casa Corpului 
Didactic Cluj, 20 ore 

2006 – participare la Simpozionul ,,Aspecte medico-psiho-pedagogice şi sociale ale 
copilului cu ADHD”, organizatori: Universitatea de Medicină și Farmacie ,,Iuliu Hațieganu” Cluj-
Napoca 

2006 – participare la Seminarul Internațional de Formare ,,Dezvoltarea inițiativei elevilor în 
schimbările organizatorice ale școlii”, organizatori: Inspectoratul Școlar Județean Cluj, 
Etablissement National d’ Enseignement Superieur Agronomique de Dijon, Universitatea de 
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COMPETENΤE PERSONALE  
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Științe Agricole și Medicină Veterinară din Cluj-Napoca, Grupul Școlar ,,Alexandru Borza” Cluj-
Napoca, proiectul Comenius 2.1 EPIDORGE 

2006 – participare la Cursul de educaţie raţional-emotivă şi cognitiv-comportamentală, 
organizator: Casa Corpului Didactic Cluj, 24 ore 

2006 – participare la Cursul de consiliere şi orientare, organizator: Casa Corpului Didactic Cluj, 
24 ore 

2004 – participare la Cursul de fomare în ,,Educaţie pentru sănătate”, organizatori: Fundația 
Tineri pentru Tineri, Ministerul Educației și Cercetării, prin Serviciul Programe și Activități 
Educative/Direcția Educație Continuă, Formarea și Perfecționarea Personalului Didactic și de 
Cercetare, Ministerul Sănătății, 40 ore 

2000 – participare la Cursul de formare iniţială a cadrelor didactice ,,Politici instituţionale şi 
curriculare”, organizator: Centrul Educaţia 2000+ 

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză B2 B2 B2 B2 B2 

 Certificat de competență lingvistică  

Competenţe și abilități sociale  Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie în colaborarea cu diferite instituţii, 
cât şi la nivelul dialogului cu alte instituţii cu competenţe în domeniul pedagogiei, asistenței și consilierii 
psihopedagogice, bune abilități de comunicare și relaționare, spirit de echipă 

Competenţe și aptitudini 
organizatorice  

Experienţă în activitatea de coordonare a grupurilor de elevi, studenți, voluntari 
Spirit organizatoric, managementul echipei, capacitate de planificare, coordonare, realizare și evaluare 
a unor activități individuale/ grup  

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

Participarea la diferite cursuri și programe de formare în domeniul didacticii specialității (predării 
disciplinelor psihopedagogice), în management educațional, formare în consiliere educațională, 
formare în tehnologii educaționale moderne etc. 

Competenţe informatice  Utilizare uzuală a calculatorului: MS OfficeTM, Internet Explorer, S.P.S.S., A.E.L. 

Permis de conducere  Categoria B, 1996 

  

Profil Google Scholar https://scholar.google.com/citations?user=rdK2RZcAAAAJ&hl=ro 
 

https://scholar.google.com/citations?user=rdK2RZcAAAAJ&hl=ro

